UWAGA!!! ZAGRO ZENIE POWODZIOWE.

W zwiazku z zagreéeniem powodziowym przygotuj siebie, rodgzirdobytek na wypadek powodzi. W tym
celu:
* juz dzisiaj przenigwartagciowe rzeczy na gérne kondygnacje oraz zabezpiademp
Uzyj do tego celu worki z piaskiem lub inne materjaty
* naucz cztonkéw rodziny ogtzaniazrodet energii elektrycznej. Nie dotykaj ich gdy s
wilgotne lub zanurzone w wodzie. Mgk take gaz i wod;

zgromad w domu niezbdmg ilo$¢ nie psujcej sk zywnosci oraz wod;

wyrzué zywnosé, ktora miat kontakt z wodami powodziowymi;

nie wywaj w gospodarstwie domowym wod gruntowych. Mbgc zatrute (skzone);

myj rece mydtem, gdy miagekontakt z wodami powodziowymi;

przenig¢ na gorne kondygnacje miejsca sypialne léb jee masz takiej mdiwosci,

$pij U ;asiada;

* miej wiaczony bateryjny odbiornik radiowy z zapasem hiat8tuchaj regionalnego
radia (,Muzyczne Radio", ,Twoje Radio Ziote Przed)j

* nie chod po obszarach zalanychz¢di woda przemieszczagsszybko. Fala o gbokdici
kilku centymetréw mge przewrddt i przemidci¢ dorostego cztowieka. deli musisz
przekroczy zalany obszar,ayj do badania gruntu tyczki. Na pr&ep wybieraj miejsca
bez padu powodziowego;

 dzieciom, osobom z ograniczpfwiadomdcia, niepetnosprawnym ( niesamodzielnym)
- nalezy zawiest kartke z imieniem, nazwiskiem i miejscem zamieszkania,;

 zapewnij sobie odpowiednilos¢ zrodetswiatta - latarkiswiece, baterie;

o jesli masz sprg pltywapcy - utrzymuj go w sprawed ( todzie, pontony).
Uzywaj go wyhcznie podczas zagreniazycia - pad wody mae porwa sprzt
ptywajacy wraz z osobami;

» podczas powodzi dostosug §lo polecé oséb prowadicych akeg ratunkove,

* po ostrzeeniu,ze spodziewana jest da powdd, zapewnij swobodny wlew wod
powodziowych do piwnic lub sam wypetnij je czystoda. Unikniesz w ten sposob
zagraenia uszkodzenia fundamentéw domu przenienie napieragych wod
powodziowych;

* wyprowad lub wywiez inwentarzzywy w bezpieczne miejsce oraz zapewnij mu pasz
na 2-3 dni;

» ubezpiecz siebie i swoj dobytek - w razie tragedszkodowanie ponie Ci ,staa¢ na
nogi";

* pamktaj 0 wspomaganiu swoichsadow, ktdrzy mogpotrzebowé specjalnej pomocy
przy matych dzieciach, starszych i niepetnosprawrmgsnbach;

» jezeli zostaniesz wytypowany do pomocy pracach przeciwpowodziowych
(np. uktadania workow z piaskiem) -pomagaj !!!

 zapobiegaj tworzeniugatmosfery paniki, 4z rozaidny, zachowaj trzavos¢ umystu.

Pamigtaj, jesli mozesz - wykonajczesé czynndci juz dzisiaj - pozniej nie zdgzysz!!!



